
1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Sejarah 

Universitas Andalas merupakan universitas tertua di luar Jawa dan tertua ke empat di 

seluruh Indonesia, didirikan atas SK Menteri Pendidikan dan Kebudayaan no. 80016/Kab; 23 

Desember 1956. Semenjak berdirinya sampai sekarang Universitas Andalas memiliki 15 

Fakultas dan 43 Program Studi serta 1 Program Diploma (D3). Salah satu Fakultas di 

Universitas Andalas yaitu Fakultas Kedokteran yang merupakan fakultas tertua di Pulau 

Sumatera yang berdiri tanggal 7 September 1955. Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

memiliki sarana dan prasarana yang memadai, ditunjang oleh tenaga dosen baik secara 

kuantitas maupun secara kualitas. Hal ini merupakan faktor pendukung utama untuk 

membuka dan menyelenggarakan proses belajar mengajar pada Program Studi Baru. 

Program Studi Psikologi Fakultas Kedokteran adalah Program Studi yang didirikan 

berdasarkan Surat Keputusan Dirjen DIKTI Departemen Pendidikan Nasional Pada tanggal 

10 Agustus 2009. Dirjen DIKTI Departemen Pendidikan Nasional mengeluarkan Surat Ijin 

Penyelenggaraan Program Studi Psikologi pada Universitas Andalas di Padang dengan No: 

1346/D/T/2009. Tujuan didirikan program studi Psikologi ini adalah untuk membantu 

program pemerintah di bidang sumber daya manusia, pendidikan, kesehatan mental dan 

sosial.  

 

1.2 Visi 

Menjadi Pendidikan Psikologi yang terkemuka dan memiliki kopetensi dalam 

psikologi kesehatan dan kesehatan mental. 

 

1.3 Misi 

1. Menghasilkan lulusan sarjana yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa, berbudi pekerti luhur serta mempunyai disiplin dan tangung jawab. 

2. Menyelengarakan pendidikan psikologi yang berkualitas dan kompeten dalam bidang 

Psikologi Kesehatan (Klinis), Psikologi Perkembangan, Psikologi Pendidikan, 

Psikologi Sosial dan Psikologi Industri dan Organisasi yang bercirikan psikologi 

kesehatan dan kesehatan mental. 
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3. Menyelengarakan penelitian di bidang Psikologi yang inovatif dan berkualitas dengan 

menginternalisasi nilai-nilai kearifan budaya lokal. 

4. Menyumbangkan hasil-hasil penelitian kepada lembaga pendidikan, kesehatan, dunia 

organisasi dan industri, instansi pemerintahan, dan masyarakat secara umum. 

5. Mengaplikasikan keilmuan yang dimiliki untuk mengidentifikasi dan melakukan 

intervensi psikososial.  

 

1.4 Tujuan 

1. Mewujudkan suasana akademis yang menghasilkan lulusan berintegritas tinggi, 

berkualitas, berkompeten dalam bidang Psikologi Kesehatan (Klinis), Psikologi 

Perkembangan, Psikologi Pendidikan, Psikologi Sosial dan Psikologi Industri dan 

Organisasi. 

2. Mempunyai staf pengajar yang berintegritas tinggi, kompeten dalam bidang 

pendidikan, penelitian dan pengabdian kepada masyarakat. 

3. Menyediakan sarana dan prasarana untuk menunjang peningkatan proses belajar 

mengajar. 

4. Mengembangkan kepekaan dan menerapkan ilmu pengetahuan dan ketrampilan yang 

dimiliki dalam  bidang psikologi, dalam bentuk pelayanan kepada masyarakat. 
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BAB II 

ROAD MAP PENELITIAN PRODI PSIKOLOGI  

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS 

 

2.1 Landasan Penyusunan 

Road map penelitian Prodi Psikologi Universitas Andalas tahun 2014-2019 

merupakan arah perencanaan penelitian yang terkait dengan bidang keilmuan psikologi yang 

bercirikan psikologi kesehatan dan kesehatan mental yang disesuaikan dengan tema 

universitas. Tema PUPT (Penelitian unggulan perguruan tinggi) Universitas Andalas tahun 

2014 :              

1. Tanaman dan obat-obatan 

2. Science dan teknologi 

3. SDM dan karakter bangsa 

Penelitian unggulan Universitas Andalas yang terkait dengan psikologi adalah bidang 

SDM dan karakter bangsa. Riset Unggulan Universitas Andalas tersebut bersifat inter dan 

multidisiplin dengan tema utama “Pembangunan Karakter (character building) untuk 

Kejayaan Bangsa”. Pendekatan yang digunakan dalam pengembangan penelitian Universitas 

Andalas adalah: (a) pendekatan kemanusiaan (human-based), (b) pendekatan kekhasan 

eksternal lokal-regional (lokal-regional uniqueness based), dan (c) orientasi masa depan 

(furity-based).  

Pendekatan kemanusiaan (human-based) adalah pendekatan yang didasarkan kepada tiga 

dimensi kecerdasan manusia, yakni dimensi intelektual (intellectual quotient), dimensi 

emosional (emotional quotient), dan dimensi spiritual (spiritual quotient). Ketiga dimensi 

kemanusiaan tersebut merupakan basis karakter yang akan dikembangkan, yang 

menempatkan manusia secara utuh (holistik dan integratif) dalam mengemban amanah Allah 

Swt sebagai khalifah (pengelola) alam semesta. Alam merupakan sumber inspirasi dan iktibar 

dalam mengembangkan IPTEKSB yang bermanfaat bagi kemajuan adab manusia, baik fisik 

maupun mental dan spiritual. Dalam konteks itu, filosofi “Alam Terkembang Jadi Guru” 

merupakan kearifan lokal yang relevan dalam pengembangan penelitian dan pendidikan 

khususnya serta dalam memaknai peran sentral manusia dalam mengelola alam untuk 
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kepentingan kemaslahatan manusia dan alam lingkungan itu sendiri sebagai 

pertanggungjawaban kepada Tuhan Yang Maha Kuasa pada umumnya. 

Pendekatan kekhasan lokal dan regional (lokal-regional uniqueness based) merupakan 

pendekatan yang menempatkan kekhasan lokal sebagai basis penggalian dan pengembangan 

(research and development) keilmuan berupa nilai-nilai kearifan lokal yang potensial dan 

relevan untuk menata kehidupan yang lebih baik dan bermartabat secara lahir dan batin 

dalam kerangka nasional, regional, dan internasional. Pendekatan ini dipilih berdasarkan 

pertimbangan bahwa persoalan lokal senantiasa khas dan unik. Walaupun esensinya ilmu dan 

teknologi (sebagai buah dari penelitian dan pengembangan atau Research and Development), 

namun penerapannya di masyarakat lokal seringkali ditanggapi dengan kerangka berpikir 

masyarakat lokal tersebut sehingga apabila tidak dilakukan dengan strategi yang pas dapat 

menimbulkan efek gagap budaya (shock culture). Akibatnya, IPTEKSB seringkali tidak 

otomatis efektif bila diterapkan pada masayarakat lokal. Pendekatan ini menekankan pada 

penelitian yang menempatkan identitas, nilai, dan kearifan lokal, sebagai dasar 

pengembangan IPTEKS sehingga temuan-temuan penelitian tersebut akan lebih efektif dalam 

memberikan manfaat bagi pemecahan (solusi) bagi berbagai masalah masayarakat lokal, 

nasioanl, dan regional. 

Pendekatan orientasi masa depan (furity-based) bermakna pendekatan yang menempatkan 

kemajuan di masa depan sebagai target sasaran sehingga hasil hasil penelitian tidak sekadar 

bersifat deskriptif (das sien) melainkan juga preskriptif (das solen). Dengan pendekatan 

demikian, kegiatan penelitian diharapkan mampu memetakan arah masa depan dengan tata 

nilai baru yang lebih baik. Tata nilai baru tersebut dikembangkan dari penggalian kearifan 

lokal serta kombinasinya dengan berbagai tuntutan aktual kekinian. 

 

2.2 Road Map Penelitian 

Tema penelitian di Prodi Psikologi FK Unand merujuk kepada kebutuhan pengembangan 

sumber daya manusia dan karakter bangsa. Pemilihan tema penelitian Program studi 

Psikologi FK Unand memilih tema penelitian bidang psikologi kesehatan dan kesehatan 

mental dalam lingkup semua bidang psikologi (Psikologi Klinis, Psikologi Perkembangan, 

Psikologi Pendidikan, Psikologi Sosial dan Psikologi Industri dan Organisasi. Pelaksanaan 

penelitian yang dijalankan melibatkan dosen dan mahasiswa psikologi sebagai calon penerus 

generasi pengembang profesi psikologi itu sendiri. Output yang  diharapkan dari penelitian di 

Prodi S1 Psikologi adalah:  
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a. Hasil laporan penelitian. 

b. Pertemuan ilmiah sebagai upaya memecahkan persoalan sosial dan 

kemasyarakatan.  

c. Meningkatkan jumlah dan kualitas publikasi nasional dan internacional( Seminar, 

peningkatan jurnal nasional dan internasional) 

d. Terciptanya pengembangan kelompok penelitian (research group) dan pusat 

kajian. 

e. Penelitian inovatif dan produktif (HAKI dan Psikologi Terapan)  

f. Buku 

g. Paten 

h. Prototipe/Model Pembelajaran/Karya Lain 

 

isu-isu strategis yang menjadi prioritas dalam kurun waktu 5 tahun 2014 -2019 mendatang 

untuk bidang Prodi psikologi FK Unand adalah Pembangunan Karakter (character building)  

“Produktivitas dan Kesejahteraan manusia” 

 

Tabel .topik riset bidang  psikologi 2014-2019 “keunggulan sdm” 

 

Isu-Isu Strategis Konsep Pemikiran Pemecahan Masalah Topik yang diperlukan 

Pengembangan 

produktivitas dan 

kesejehteraan 

manusia 

Masalah manusia 

kurang 

memperhatikan aspek 

potensi insaniah (di 

sekolah, organisasi 

dan masyarakat). dan 

lingkungan sosial 

Riset dan 

pengembangan 

strategi yang lebih 

memperhatikan 

aspek potensial 

kemanusiaan  

untuk menghasillkan 

sumber daya yang 

produktif dan 

sejahtera  

 

1.Identifikasi karakter-

karakter unggul dari 

manusia yang dapat 

dikembangkan  

2.Pengembangan model 

karakter unggul pada 

manusia dalam berbagai 

rentang kehidupan  

3.Pengembangan 

strategi pencegahan dan 

penanganan prilaku di 

masyarakat 
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Road map yang disusun ini dibuat untuk mengarahkan peneliti di Program Studi 

Psikologi agar:  

1. Berfikir dalam sistem (try to think system) dengan pendekatan yang memiliki visi ke 

depan dan pemanfaatan riset untuk kemaslahatan dan pengembangan kapasitas 

individu. 

2. Pemilihan area penelitian memiliki niatan untuk menguatkan pondasi /akar 

pengembangan keilmuan psikologi dan pengembangan strategi pendidikan untuk 

menghasilkan para sarjana psikologi sesuai dengan harapan daram Studi Psikologi. 

3. Dosen juga harus mempertimbangkan “sistim” sebagai salah satu penyebab dari 

permasalahan dan mempertimbangkan adanya faktor internal yang mempengaruhi 

policy dan kebijakan. 

4. Dosen memiliki keyakinan bahwa untuk memahami sesuatu membutuhkan 

pemahaman terhadap konteks hubungan antar komponen. Pemahaman ini akan 

membawa pada sebuah kesadaran bahwa “operasional thinking” akan lebih banyak 

membantu dari pada “factors thinking”. 

Peluang penelitian Psikologi  dalam hal pendanaan bisa didapatkan dari Hibah unggulan 

strategis nasional, penelitian dosen muda dan anggaran Prodi Psikologi.  

2.3 Arah Penelitian Psikologi 

Arah pengembangan penelitian berdasarkan kaidah dan ketentuan dari keilmuan 

Psikologi (desain, implementasi dan evaluasi) untuk membantu memecahkan permasalahan 

dalam area pendidikan, klinis, industri dan organisasi, serta sosial yang dapat dijabarkan 

sebagai berikut : 

1) Bidang pendidikan, mencakup penelitian tentang pendidik, peserta 

didik dan system sekolah 

2) Bidang industry dan organisasi meliputi penelitian yang terkait dengan 

sistem, pengelolaan dan pengembangan sumber daya manusia 

3) Bidang sosial mencakup interaksi individu dengan kelompok dan 

masyarakat sekitarnya 

4) Bidang klinis berkaitan dengan masalah patologis, abnormalitas dan 

kesehatan mental 
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2.4  Tabel Road map 

NO ITEM PENJELASAN 

1. Ruang Lingkup pengembangan:  

 a. Penelitian Pengembangan ilmu yang terintegrasi dan 

berkelanjutan dalam bidang psikologi pendidikan, 

psikologi klinis, psikologi industry dan organisasi, serta 

psikologi sosial 

b. Pengabdian  Penerapan hasil-hasil penelitian bidang ilmu psikologi 

yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat 

2 Tujuan Terwujudnya hasil-hasil penelitian yang terintegrasi 

dan berkelanjutan untuk pengembangan sumber daya 

manusia dan penanganan permasalahan di lapangan. 

3 Permasalahan  Semakin banyak fenomena di lapangan yang berkaitan 

dengan kesehatan mental masyarakat, masalah-masalah 

pendidikan, sosial dan psikologi industry dan organisasi 

yang harus dipecahkan dan dicarikan solusinya. 

4 Sumber Daya   

 SDM Staf pengajar dan karyawan dengan strata S3, S2, S1, 

dan D3 

Sumber Dana Sumber dana dari DIPA Universitas Andalas, DIKTI, 

alokasi dana penelitian prodi Psikologi  

Sarana dan Fasilitas  Didukung oleh alat ukur psikologi yang tersedia di 

laboratorium  

5 Desain Sistem Penelitian menggunakan desain penelitian kualitatif 

(studi kasus, fenomenologi, etnografi), kuantitatif 

(eksperimen dan non eksperimen) 

6 Strategi Pencapaian  - Penelitian hibah 

- Penelitian yang bekerjasama dengan prodi lain 

- Penelitian payung 

7 Lembaga Mitra  - Departemen pendidikan 

- Pemerintah daerah 
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8 Target - Penelitian pendahuluan  

- Penelitian lanjutan  

- Publikasi  
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BAB III 

PENUTUP 

 Road map penelitian Prodi Studi S1 Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas 

Andalas merupakan arah perencanaan penelitian yang terkait dengan bidang psikologi klinis, 

sosial, pendidikan, industri dan organisasi. Road map ini untuk selanjutnya akan dilakukan 

perbaikan secara periodik dan disesuaikan dengan perkembangan fenomena – fenomena 

keilmuan psikologi pada khususnya dan universitas pada umumnya. 
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ROAD MAP PENELITIAN 
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